
 ACOD ACTUA 

ACOD Spoor versterkt jouw sociale 
kapstok 
 
Als erkende organisatie speelt ACOD Spoor een belangrijke rol in 
het behoud van je sociale kapstok, de kas van de sociale werken! On-
ze delegatie heeft belangrijke tegemoetkomingen bekomen voor de 
begunstigden van de sociale werken. Met de nieuwe regeling die 
vanaf januari 2025 van kracht wordt, zullen de vergoedingen voor 
brillen en contactlenzen aanzienlijk verbeteren, wat een grote ver-
lichting betekent voor de financiële last van visuele hulpmiddelen. 
En met de winter voor de deur, wordt ook de wintertoelage verhoogt 
voor gepensioneerden, weduwes/weduwnaren en wezen met een 
bescheiden inkomen. 
 

Bril 
 

Momenteel is er een tussenkomst voorzien van €140 om de 2 jaar. 
Maar gezien de hoge kosten van brillen en lenzen, hebben we ge-
pleit voor een verhoging van de tegemoetkoming. We vroegen 
daarenboven ook speciale aandacht voor de -18 jarigen gezien hun 
gezichtsvermogen snel kan veranderen.  

 

In de Nationale Subcommissie voor Sociale Werken 
werd rekening gehouden met onze eisen en kregen 
we de volgende vergoedingen voorgesteld vanaf ja-
nuari 2025: 
 

 
➔ Monturen: Een forfaitaire tegemoetkoming van €50 om de 2 

jaar 
➔ Brillenglazen en contactlenzen: 

 Tot de leeftijd van 18 jaar: 

 80% tussenkomst, met een maximum van €500 van 
het door de begunstigde te betalen bedrag. 

 Eén tussenkomst per jaar. 

 Vanaf 18 jaar: 

 40% tussenkomst, met een maximum van € 800 
van het door de begunstigde te betalen bedrag. 

 Eén tussenkomst per 2 jaar. 
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Voorbeeld 

 

Ik ben ouder dan 18 jaar en mijn bril kost €400 voor de glazeplus €75 voor de 
montuur, tezamen is dat €475. 
 

Voor 1 januari 2025 : €140 tussenkomst, dus €335 zelf te betalen. 
 

Vanaf 1 januari 2025: €400 brillenglazen - 40% (€160) eigen bijdrage, dus 
€240 zelf te betalen. 
 

Het montuur heeft een prijskaart(tje) van €75, verminderd met €50 tussen-
komst, dus €25 zelf te betalen. 
 

Dat maakt een totaal van €265,  wat een extra voordeel van €70 maakt in 
vergelijking met de huidige voorwaarden.  
 

Alle voorwaarden zijn beschikbaar op de website van Railcare en zullen eveneens 
verschijnen in het tijdschrift Het spoor. 

Het RIZIV komt in deze ook tussen. De voorwaarden en bedragen zijn beschikbaar op 
hun website: https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/
wat-het-ziekenfonds-terugbetaalt/individuele-verzorging/tegemoetkoming-in-de-prijs-van
-brilglazen  

Wintertoelage (gepensioneerden, weduwe/weduwnaar, wezen) 
De winter brengt verwarmingskosten met zich mee die hoog kunnen oplopen voor be-
trokkenen met een bescheiden inkomen. Railcare voorziet een wintertoelage om deze 
mensen te ondersteunen.  

De wintertoelage bestaat uit een forfaitair bedrag dat berekend wordt op basis van het 
geheel van je belastbare gezinsinkomsten (dat een bepaald plafond niet mag overschrij-
den), de samenstelling van je gezin, het feit of je alleen woont of samenwoont met ande-
ren. 

ACOD Spoor heeft voorgesteld om deze toelage te indexeren, met succes. De 
toelage bedraagt € 275 en wordt verlaagd tot € 137,50 als een andere persoon 
dan het gezinslid onder hetzelfde dak woont als de ontvanger. Deze toeslag 
wordt verhoogd met € 100 per kind ten laste. 

Je kan deze toelage aanvragen door het formulier in te vullen en op te sturen, samen 
met de samenstelling van je gezin en de bewijzen van je belastbare gezinsinkomsten. 

De aanvraag moet ingediend worden bij voorkeur vóór 1 oktober en ten laatste op 31 de-
cember. Meer info vind je op de website van Railcare, ben je niet zo vertrouwd met com-
puters en aanverwante toestanden, neem dan gerust contact op met je gewestelijke se-
cretaris ACOD Spoor.   
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